TODAY'S MENU 16€

Served from Monday to Friday
Only for lunch, except on public holidays

STARTER + DISH OR DISH + DESSERT

1 Today’s starter to choose from
1 Today’s dish to choose from
1 Today’s dessert to choose from

SNACKS & EGGS

........................................ . 37 avenue Carnot - 91300 MaSSY - Tél 0169 2026 49

% Omelette with Basque peppers 15.0 WWW.
sauteed potatoes and salad mix 'legrandoueSt‘fr
% Omelette with cep mushrooms 17.0
sauteed potatoes and salad mix
gf‘tﬁ‘f?gﬂ gﬂffssflfl?f“e 15:0 Duck foie gras figs chutney, toasted bread 14.0
Ham and cheese toastie with fried egg 16.0 Fresh cocktail Uegetable tartar, Shrimps cocktail 8.0
with fries and salad * Fresh goat cheese stuffed piquillo peppers 8.0
* Efl?t e}f{égg;g@%}g i 15.0 Honey-roasted Camembert and rosemary [for one or to share] 12.0
% Egg mayonnaise Grand Ouest-style 8.0
. NS\ > Basque paté red onions pickles 8.0
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, % Bufala Mozzarella tomatoes assortment and basil 9.0
Marrow bone Guérande sea salt 10.0
TGV MENU 186 Summer salmon tartar 12.0
Prime cut of beef Refreshing salad smoked salmon and lime 12.0
shallot sauce, fries and salad
+ Coffee
A Basque paté, goat cheese pequillos, chorizo and red onions pickles 17.0
que p g peq
Serrano ham, ewe’s milk cheese, Basque peppers and cherry chutney 17.0
STARTER + DISH OR DISH + DESSERT 22€ Duck foie gras, smoked duck breast, Basque paté 20.0
STARTER + DISH + DESSERT 27€
Starters’choice
Fresh goat cheese-stuffed piquillo peppers | e
J e e Comme a Biarritz Serrano ham, 16.0
smokegsalmgn and lime ewe’s milk cheese, pequillos, cherry chutney and curly endive
até ; ; Cobb Salad avocado, crispy chicken, blue cheese, cherry tomatoes and cos lettuce 16.0
Basque paté, red onions pickles Py Y
Dishes’choice Belle Nicoise lightly-seared tuna, green beans, tomatoes, olives, egg and cos lettuce  16.0
Lightly-seared sea bass fillet, Comme dans les Landes smoked duck breast, 16.0
risotto and citrus butter preserved duck gizzards, crispy goat cheese, fresh fruits
Yellow chicken supreme, walnut, % Bufala Mozzarella tomatoes assortment and basil 16.0
chestnuts, potatoes and mushrooms . . .
) Pacific Agrumes citrus, avocado, shrimps, 18.0
Pork rib steak, smoked salmon, red onions, tzatziki, salad mix, dried raisins
baby potatoes and Basque peppers
Desserts’choice
Lime cheesecake and morello cherry |
Chocolate lava cake, dulce de leche % Penne pasta with grilled vegetables and mozzarella 16.0
Panna Cotta, % Cheese ravioli basil and coriander sauce 16.0
kiwt, passion and hazelnuts * Pumpkin risotto, ewe’s milk cheese 16.0
........................................ . * Cep mUShrOOmS cream I'iSOttO, parmesan 18.0

LA COTE DU GRAND OUEST 24€ * Vegetarian Poke Bowl 16.0

1 Prime rib of beef 370grs
fries and salad mix, sauce of your choice

........................................ | N Served with fries and salad mix
Veggie Burger 16.0
< > == .
— Classic Cheese Burger 16.0
DESSERTS Fish Burger cheddar, tartar sauce 17.0
........................................ . Red Hot Chili Burger avocado, cheddar, chili sauce 17.0
Chocolate mousse 7.0 Blue Cheese & Bacon Burger 17.0
Lilcflle che?lsec,alke 7.0 Seasoned beef tartar raw or lightly seared 17.0
and moretlo cierry Beef tartar from Landes smoked duck breast 18.0
Chocolate lava cake 7.0
dulce de leche
Caramel custard 7.0
with vanilla -------------------------------------------------------------------------------------------
Salmon a la plancha sweet potatoes mash 19.0
Panna Cotta 7.0 . . .
kiwi, passion and hazelnuts Lightly-seared sea bass fillet risotto and citrus butter 19.0
Seasonal tiramisu 7.0 Thick slice of tuna lightly seared Espelette pepper and salsa romesco 19.0
Apple crumble with Nutella 7.0 Risotto of scallops and cep mushrooms 22.0
Fresh fruits salad 7.0 Salmon Poke Bowl 18.0
Fruits tart 7.0
Floating island 7.0
Cheeses aSSOI‘tment 7.0 ....................... Tttt rscsecerecsecerecserere e s st s et
Ewe’s milk cheese des Pyrénées cherry jam 7.0 Homemade Parmentier from Lar}des ) 18.0
Gourmet Coffee or Tea 8.0 Homemade duck confit curly endive and sautéed potatoes in the fat of goose 18.0
= Duck breast from Landes Basque peppers and sautéed potatoes in the fat of goose  18.0
= = = Prime cut of veal skewer mushrooms reduced cream sauce, sweet potatoes mash 22.0
KID MENU 9€ Thick cut of rump steak blue cheese sauce, fries and salad 18.0
Beef rib steak sauce of your choix 22.0
1 I.JISH _ according to delivery Aquitaine beef , Salers beef, Charolais beef
Ground steak fries or Nugge'tsfr 1es Yellow chicken supreme walnut, chestnuts, potatoes and mushrooms 18.0
+ 1Ice-cream + 1 Surprise Pork rib steak baby potatoes and Basque peppers 18.0

* Vegetarian dish

Net prices in curos, taxes and service included. CHECK OUR SUGGESTIONS OF THE MOMENT




Anjou aoc Chateau de la Roulerie “Le P'tit Cab” Organic, Vegan, without sulphites 5.5 - 24.0
Un Cabernet franc, croquant et fruité, avec du peps et de [énergie !

Kir with white wine 12cl 5 o Saint-Nicolas de Bourgueil aoc Domaine de la Cabernelle “Signature” Organic - 16.0 26.0
’ Soyeux , d’'une belle fraicheur, notes de framboise.

IGP Cotes de Gascogne
blackcurrant, blackberry, raspberry, peach
Kir Royal au Champagne aoc 12cl 9.0 Bergerac aoc «Si J'avais un Tel Nez» Organic without sulphites - - 24.0
blackcurrant, blackberry, raspberry, peach Charnu et souple en bouche, ses tannins sont enrobés par un fruit éclatant.
Anis acl, Suze scl 5.0 I(\Ijahé)lf aoc Pettfit %lqos.; Secpn(Z vin du Clos Tzigtéeﬁngh .y - -  25.0
Porto red, white sl 5.0 ez de fougere et de fruits noirs, tannins soyeux, finale fraiche et racée.
Martini red, white 5l 5.0 N .

. 3 Cotes de Bour& aoc Hipster de Barbe 5.5 - 26.0
Americano tocl -0 Rond, charnu et bien miir, au nez fruité de prune, note boisée de cedre.
Prosecco doc 12l 8.0 Lussac Saint-Emilion aoc Chateau La Claymore . - 16.0 26.0
APERITIFS C[]CKTAILS Tres élégant, tannins tres veloutés au boisé bien intégré, note épicée de chéne et pain grillé.
.................................. 0L OF ALCOROL Graves aoc Chateau Maderot . ) , » - 150 26.0
Apérol Spritz 8.0 Vin equlllb’re, attaque fr(}nche, ﬁr} de d.egustatlon marqu‘ee par une certaine onctuositeé.
apérol, prosecco, soda water Haut-Médoc aoc Chateau Victoria, Cru Bourgeois - 18.0 32.0
N . 8.0 Bouche riche et chaleureuse, supportée par une structure puissante, charnue et souple.
caer;glrczlrrl’} martini. gin ) Saint-Estéphe aoc Chdteau Rocher Coutelin - 20.0 32.0

1? v e g Charpenté et chaleureux. Il présente déja une belle fraicheur, persistance et élégance.

Le Rinquinquin b 8.0 Pomerol aoc Le Carillon de Rouget, Second du Chdteau Rouget - - 70.0
rinquinquin hqueur, peacn syrup, Nez de cerises noires, de brioche et de patisserie, plein et gourmand.
gin, lime, tonic water
WHISKIES L Brouilly aoc Chdteau des Tours 6.0 16.0 28.0

ceoccsee : ................................. . Rond et ais, bien mﬁr au nez de groseille.
Johnnie Walker Black Label, Blended 8.0

Moulin a Vent aoc Domaine Chénepierre "Pur Granit” - - 320
Monkey Shoulder Blended Malt 7.0 Nez d’iris et de fruits des bois. Bouche élégante, fraiche et fruité aux tannins suaves.
Jameson Irish 7.0 Bourgogne Hautes-Cotes de Nuits aoc Domaine Cornu - - 42.0
. . L Nez de griottes, notes boisées épicées. Bouche soyeuse, ronde et charnue.
Jim Beam White Américain 7.0
Glenlivet Founder Réserve Single Malt 8.0 L d Les D Joff Carrel
. . anguedoc aoc Les Darons, Jeff Carre - - 24.0
Laphroaig 19 ans, Sing I? Malt 9.0 Pleingde fruits rouges, de gelée de framboises, charnu et enrobé en bouche.
Glenmorangie 10 ans, Single Malt 9.0 Cotes du Roussillon aoc Walden - - 24.0
Nikka Coffee Grain, Japon 9.0 Dense et puissant, enrobé par des tannins veloutés, au nez de pignon de pin et dépices.
Pic Saint-Loup aoc Domaine Pech-Tort “Une Bonne Etoile” - - 28.0
FRESH DRINKS Rond, plein et corsé, aux tannins présents mais bien enrobés, notes de fruits a noyau.
"""""""""""""""""""""""" Cotes du Rhone-villages aoc Domaine de la Renjarde Organic - - 24.0
Coca-Cola, Zero 33l 4-5 Rond, plein et enrobé, nezgde confiture de fruits rouges, kirsch et reglisse.
Perrier 33cl, Fanta s3cl, Fuze Tea 25¢l 4.5
Sch.weppes 'I“onlc, Agrum’ 2scl 4-5 Spain, D.O Alicante Mudo, Monastrell - - 25.0
Sprite 33¢l, Vittel 25cl 4.2 Puissant et corsé, aux tannins velouté, nez de fruits compotés, note boisée.
Sprite + Syrup 33cl or Vittel + Syrup 25¢ 4.5 California, Gallo Vineyards Zinfandel . - - 25.0
Fruits juice (ABC) 25l 4.5 Charnu et bien enrobé, au nez de fruits confiturés, de fumée et d’épices douces.
orange, pineapple, apple, ACE, Chili, El Grano Carménére . o 5.5 - 250
grapefruit, apricot (nectar) Plein, rond c.zt velouté, nez intense de casszs. etde f:rults noirs.
Natural tomato juice 25cl 4.5 South Africa, Swartland «Syrah» Vinologist - - 25.0
R Des tannins ciselés et une finale épicée. Etonnant d’équilibre !
Squeezed fruit juice 15cl 5.0
MINERAL WATERS s0CL 100CL
Vittel, Perrier Fines Bulles 45 65 IGP Sables de Camargue Gris de Gris, Dom. du Petit Chaumont Organic 5.0 - 220
San Pellegrino 4.5 - Gris trés pale, souple et frais, note florale et bonbon.
IGP Méditerranée Studio by Miraval 5.5 - 26.0
BEERS Une bouche charnue avec des notes d’agrumes et de fleurs blanches.
"""""""""""""""""""""" Coteaux d’Aix en Provence aoc Dom. St-Julien les Vignes Organic - 13.0 24.0
DRAUGHT 250L 50CL Arémes de pamplemousse teintés de minéralité, belle persistance tout en vivacité.
1664 5.0 8.0 Cotes de Provence aoc Chateau la Tour de 'Evéque Organic - - 28.0
Grimbergen, Oldarki, Hoegaarden 5.0 9.5 N(iz charmeur, notes de péche Flu sirop, de Tiectarine, relevées d'une touche de réglisse.
B ith vi 6 Cotes de Provence aoc Minuty Prestige - 28.0 38.0
€€r with picon -0 11.0 Ample, plein et onctueux, notes fruités, zeste d'agrumes.
Espresso, Decaffeinated coffee 2.5 ]
Double Espresso 4.8 IGP Val de Loire Chenin de Jardin, J. Mourat Organic, Vegan - - 24.0
. Frais, gourmand et facile a boire.
Americano 27 IGP Cotes de Gascogne Elixir Gros Manseng 5.5 - 25.0
WORLD COFFEES Moelleux et tonique, fraicheur, nez d’agrumes et fruits exotiques.
; Montagny aoc Millebuis, Vignerons de Buxy 5.5 -  25.0
COStZ Rica . ) 3.0 Frais, johiment floral, avec des petites notes de beurre frais.
Honduras organic and et fairtrade 3.0 Menetou-Salon aoc Domaine de L?Iye 6.5 - 32,0
Flavoured coffee Moka Noisette 3.0 Trés frais, notes de fruits blancs et pointe de buis et d’agrumes.
Coffee with milk 3.5 Chablis aoc Chateau de Fleys 7.0 - 350
. De la matiére, une belle tension minérale, nez de fleurs blanches, finale citronnée.
Cappuccino 3.5
Hot chocolate 3.5
Viennese coffee or Viennese chocolate 4.5
TEAS & HERBAL TEAS Lomemade selecton 9-0 550
Black teas Breakfast, Ceylon OP, 4.0 oe andon Brut Imperia - 750
Jardins de Darjeeling, Red Frults} Moet & Chandon Rosé Imperlal - 100.0

Jardin fumé, Grand Earl Grey

Semcha, Withming 0 WINE OF THE MONTH : CHECK THE BOARD

Red tea Rooibos with Spices 4.0

Whit tea Rose Lychee 40 WINES BY THE GLASS & CARAFES

Herbal Teas 4.0

© 0 0 0 0. 0.0 0 0000 0000000000 000000000 00 00

Organic verbena, ) IGP Bouches du Rhone Merlot red 5.0 6.0 9.0
Organic camomille, Verbena-Mint, Croquant, équilibré et frais.
Bordeaux aoc Chateau La Gabarre red 5.0 6.0 9.0

DIGESTIFS a0 Joli fruit, trame de petits tannins frais.
Manzana Verde, Pear Williams 7.0 IGP Alpilles Rosé des Alpilles rose 5.0 6.0 9.0

: o Pale, croquant et frais, nez de groseille.
Mirabelle plum, Vl?llle Prune (plum brandy)7.0 IGP Cotes de Gascogne Colombard / Chardonnay white 5.0 6.0 9.0
Get 27, Get 31, Bailey’s, Kahlua 7.0 D’une belle vivacité, au nez trés agréable de fleurs blanches.

Irish Coffee 8.5 Alcohol abuse is damaging to your health. Drink in moderation. Net prices in euros, taxes and service included..

A&A /tél. 01.80.81.50.90 / Droits Réservés / 2022-02



